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Jak Polacy (nie)dbajg o
srodowisko - wyniki badania
EKObarometr

2023-06-05

Dwie trzecie Polakoéw deklaruje, ze odczuwa niepokdj
zwigzany z ryzykiem zanieczyszczenia wody, jednak tylko 8
proc. wprowadzito w zycie ekologiczne nawyki po ostatniej
katastrofie na Odrze w 2022 r. — wynika z najnowszej fali
badania EKObarometr zrealizowanego przez SW Research
wspdlnie z akcjg ,Operacja Czysta Rzeka”. 5 czerwca
obchodzimy Swiatowy Dzien Ochrony Srodowiska. Jest to dobra
okazja, by przyjrzec sie naszemu podejsciu do ekologii.


http://operacjarzeka.prowly.com

Czerpanie przyjemnoéci z kontaktu z naturg, szczegdlnie popularnego w
okresie wiosenno-letnim, moze by¢ zaburzone przez niepokojace zjawiska,
kiére dostrzegamy w naszym naturalnym Srodowisku. Najwieksze obawy,
zdaniem 69% Polakéw, budza pozostawione w lesie lub parku odpady i
nieczystosci. Na drugim i trzecim miejscu badani wskazujg obszary zwigzane
ze zbiornikami wodnymi — zanieczyszczenie wody, ptywajgce smieci (64%) oraz
martwe zwierzeta, w tym ryby (59%). Niemal réwnie czesto (57%) nasz
niepokoj budza $lady po wycieku paliwa, $cieki z kanalizaciji i inne ptyny
przemystowe.

EKObarsmetr

Ktére z ponizszych zjawisk wzbudzajg Pana(i) niepokdj na fonie natury?

Smieci w lesie, parky, najblizsze] okolicy 69
Zanieczyszczona woda, np. plywajace $mieci 64
Martwe zwierzeta, np. ryby 59

Wuycinka drzew 59

Zanieczyszczona woda.
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W tym kontekscie zastanawiajgce sg deklaracje Polakéw co do faktycznych lub
dotychczasowych dziatah w sytuacji zaobserwowania niepokojacych zmian w
naszym ekosystemie. Okazuije sig, ze blisko co czwarty z nas (23%) nie
podejmuje zadnych dziatan. Mniej niz potowa (46%) decyduje sie powiadomic¢
lokalne wiadze (np. sottysa, urzad gminy), a co trzecia osoba (33%) bierze
»brudne sprawy” w swoje rece i samodzielnie oczyszcza teren z odpadow.
Interesujace jest to, ze relatywnie niskim zaufaniem w tego typu sytuacjach
cieszg sie media (14%) i stuzby porzadkowe (9%).

EKObar-metr

Co Pan(i) robi lub i w przypadku zenia ktorejs z 2 h sytuacji?

Zawiadamiam samorzad lokalny, np. Urzad Miasta, Gminy, Sottysa 46
Biore $mieci w swoje rece/sprzatam 33
Informuje media 14
Alarmuje stuzby 9
Zawiadamiam organizacje pozarzadowe 3

zaimujace sig ochrong $rodowiska
Nic nie robie 23
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Tak wysoki odsetek oséb deklarujgcych brak jakiejkolwiek reakcji koresponduje
z poczuciem braku sprawczosci — co piaty Polak (21%) uwaza, ze ,,sam moze
zrobié niewiele lub nic” oraz, ze ,,szkoda traci¢ na to czas”. Jednak w
polskim spoteczenstwie najczestszg postawg jest ,umiarkowany pesymizm” —
60% badanych podejmuje pewne dziatania, mimo $wiadomosci, ze ich
dziatania maja niewielki wptyw na postepujace zmiany oraz nawyki innych
osob. Niemal identyczny odsetek badanych (59%) jest przekonany, ze
wystepujace zmiany ,.klimatyczne sg odwracalne, ale trudno bedzie je
powstrzymac”, podczas gdy skrajni pesymisci (,nic juz nie mozemy zrobic¢”)
stanowig zaledwie 7% polskiego spoteczenstwa.

W oczy rzuca sie niepokojacy paradoks w
Swiadomosci ekologicznej Polakéw. Mimo
wyraznych obaw zwigzanych z zanieczyszczeniem
Srodowiska, szczegoblnie wody, zdecydowana
wiekszos¢ nie wprowadzita trwatych zmian w
swoich nawykach. Tymczasem, aktywne dziatania
sg nieodzownym elementem skutecznej ochrony
Ssrodowiska. Niewielki odsetek spoteczenstwa,
ktory podejmuje wtasne inicjatywy w przypadku
zauwazalnych zmian w ekosystemie koreluje z
problemem braku poczucia sprawczosci. Z jednej
strony, im mniej 0s6b zaangazowanych w ekologie
widzimy w naszym bezposrednim otoczeniu, tym
odczuwamy wieksze zniechecenie do
podejmowania indywidualnych dziatan. Z drugiej
zas, im nasze poczucie wptywu jest wigksze, tym
bardziej przekonujacy jestesmy dla innych. Ten
mechanizm wydaje sie sam napedzac”

— zauwaza Piotr Zimolzak, szef projektu badawczego EKObarometr z agencji SW Research.

Jak pokazujg wyniki najnowszego EKObarometru, Polacy dos¢ mocno obawiajg
sie wszelkiego rodzaju zanieczyszczen zbiornikbw wodnych. W ubiegtym roku
katastrofg ekologiczng zostata dotknieta rzeka Odra. W Jaki sposéb masowy
pomér ryb i zwierzat na drugiej co do wielkosci rzece w Polsce wptynat na
sposéb myslenia i nawyki Polakéw? Okazuje sie, ze zmiany sg symboliczne —
jedynie 8 proc. ankietowanych deklaruje, ze zmienito zaréowno swoje
podejscie, jak i codzienne nawyki na bardziej ekologiczne. 3 na 10 Polakéw
twierdzi, ze katastrofa na Odrze uwrazliwita ich na kwestie ekologiczne.



Jednak blisko potowa (46%) uwaza, ze ubiegtoroczna kleska ekologiczna nie
miata zadnego wptywu i nic w nich nie zmienita.

EKObar-metr

W jaki sposdb wptuneta na Pana(ia) katastrofa ekologiczna zwiazana z masowym
pomorem ryb i zwierzat w Odrze w 2022 roku?
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To smutne, bo nie minagt rok od katastrofy
ekologicznej na Odrze, a wyglada na to, ze tak
dramatyczne wydarzenia w Swiecie przyrody sg
szybko zapominane, nie sktaniajgc wielu z nas do
zadnych refleksji. Przez kilka miesiecy wydawato
sie, ze nagle wszyscy zainteresowali sig
zanieczyszczeniem rzek, a tymczasem okazuje sie,
ze byto to chwilowe. Przy rzekach dziatamy juz
pigty rok i dbamy o naturalne $Srodowisko,
organizujac akcje sprzatania, ale takze nie
pozostajgc biernym wobec niepokojacych zjawisk.
Apelujemy do spoteczenstwa o zgtaszanie takich
sytuacji odpowiednim stuzbom, bo katastrofa na
Odrze w swojej skali byta najwiekszg, natomiast w
ciggu roku niebezpieczne zdarzenia dziejg sie
znacznie czesciej, a w zwigzku ze zmianami
klimatu oraz brakiem skutecznego monitoringu
zwigzanego z odprowadzaniem sciekow
przemystowych, anomalia w rzekach bedg
wystepowac i mogg mieC katastrofalne skutki.
Coraz czesciej przypominajg o tym eksperci,
dlatego nie mozemy pozostac¢ obojetni na to, co sie
dzieje ze sSrodowiskiem. Zmiana nawykow jest
konieczna, uwrazliwianie na kwestie ekologiczne
powinno by¢ statym elementem obywatelskiej
edukacji, warto o tym rozmawiac, inspirowac i
wyjasdnia¢. Wcigz mamy wokot wielu
ekosceptykow, ale analizujgc nasza akcje — ciesze
sie, ze uczestnikow spotecznego sprzatania jest
coraz wiecej, w tym roku ponad 18 tysiecy, a wsrod
nich 10 tysiecy tych najmtodszych. JestesSmy wiec
po drugiej stronie barykady i wierzymy w stusznosc¢
podejmowanych dziatan”

— moéwi Izabela Satamacha, rzeczniczka prasowa ,Operacji Czysta Rzeka”.



A jakiego rodzaju nawyki ekologiczne zostaty zmienione w nastepstwie
wiadomoséci o katastrofie na Odrze? Przede wszystkim sg to codzienne
czynno$ci, czesto o niewielkiej skali, ale wykonywane dos¢ regularnie, tj.
rezygnacja z dtugich kapieli w wannie na rzecz prysznica (56%) oraz
zakrecanie kranu (48%). Z kolei najrzadziej Polacy zadeklarowali
zaangazowanie sie w dziatalnos¢ akcji ekologicznych — bez wzgledu na to, czy
chodzi o wtasny czas i zaangazowanie (15%) czy wsparcie finansowe (12%).

EKObarsmetr

Ktére z ponizszych czynnosci wprowadzit(a) Pan(i) do swojej rutyny po katastrofie
ekologicznej zwiazanej z masowym pomorem ryb i zwierzat w Odrze w 2022 roku?

feram prysznic zamiast kapieli w wannie 56

kran podczas mycia zgbéw lub golenia 48

Zbieram wode des:

Koszystam z programéw eco. np. w zmywarce. pralce (N 34
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Nota metodologiczna:

Badanie EKOBAROMETR — V EDYCJA przeprowadzono w dniach 8-16.05.23
technikg CAWI przez instytut badawczy SW Research na reprezentatywnej
probie 1500 Polakéw w wieku 16-80 lat.

O badaniu EKObarometr:

EKObarometr to jedyny w swoim rodzaju cykl badan po$wiecony analizie
aktualnych postaw i nastrojow polskich konsumentéw wobec szeroko pojete;j
ekologii obecnej w roznych sferach codziennego zycia. Realizowany jest przez
agencje SW Research nieprzerwanie od | kwartatu 2020 roku.

Petna wersja raportu zostanie opublikowana 14 czerwca na stronie agenciji SW
Research.

Operacja Czysta Rzeka
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To pierwsza w historii skoordynowana akcja spotecznego sprzatania rzek na
catej ich dtugoéci, z uwzglednieniem doptywéw, a takze brzegéw i okolicy. Ma
na celu zaangazowanie lokalnych spotecznoéci, samorzgdow, organizaciji
pozarzadowych, a takze turystéw do posprzatania rzek i terenéw wokét, a w
ciggu roku do utrzymania tam czystoéci. To takze akcja edukacyjna i spoteczna
zaktadajgca w diugiej perspektywie wptywanie na zachowania i postawy
obywateli wyrazajgce dbato$¢ o Srodowisko lokalne, w ktérym na co dzieh zyja,
z ktérego korzystaja, i z ktbrego w przysztosci bedg korzysta¢ nastepne
pokolenia. Poczatkowo miata dotyczy¢ jedynie rzeki Bug, ale szybko okazato
sie, ze sg chetni do propagowania idei w catej Polsce. Dzieki temu w 4
edycjach ponad 15 000 wolontariuszy zebrato ponad 500 ton Smieci w catej
Polsce. W pigtej wiosennej edycji 2023 roku ponad 18 tysiecy uczestnikéw
pobito rekord sprzatania, usuwajac z tona natury ponad 300 ton odpadow.

Co roku akcje wspierajg samorzady, organizacje pozarzadowe, przedsiebiorcy,
najwieksze wypozyczalnie sprzetu ptywajgcego oraz lokalni liderzy i media. W
ubiegtych latach wsparcie okazali takze przedstawiciele zycia publicznego tacy
jak: Jacek Kleyff, Andrzej Stasiuk, Adam Nowak i Raz Dwa Trzy, Stanistaw
Soyka, Urszula Dudziak, Kayah, Marek Kaminski, Anna Maruszeczko, o.
Tomasz Dostatni, prof. Stanistaw Baj, dr Andrzej Kruszewicz, 0. Leon Knabit,
Justyna Steczkowska, Beata Sadowska czy sp. Aleksander Doba.

Pomystodawca i organizatorem Operacji Czysta Rzeka jest Wydawnictwo 5
Strona - wydawca magazynu Kraina Bugu.

Pigta edycja Operacji Czysta Rzeka wspierana jest przez sponsoréw i
partneréw. Gtéwnym Partnerem Edycji jest Fundacja Inter Cars. Marka Dafi
jest Sponsorem Strategicznym. Sponsorem Oficjalnym jest Intel Technology, a
wsrod Sponsorow Wspierajacych znalazty sie firmy: Epson, Forte Plus oraz
PepsiCo. Firma Prologis jest Sponsorem Sztabu Gtéwnego, a firma Segro
Partnerem Oficjalnym. W gronie Partnerow Wspierajacych sa: Arche, Bank
Ochrony Srodowiska, Servier Polska, Egis, Anpharm Przedsiebiorstwo
Farmaceutyczne, Dobra Energia Dla Olsztyna oraz Ecol-Unicon. Marka 4F jest
Partnerem Sztabu Gtéwnego. Partnerem Merytorycznym jest Asekol PL
Organizacja Odzysku Sprzetu Elektrycznego i Elektronicznego. Partnerem
Logistycznym zostata Toyota Auto Podlasie. Oficjalnym Ubezpieczycielem
Edycji jest Generali, Oficjalnym Dostawca Paliwa — sie¢ stacji paliw Moya, a
firma Remondis otrzymata status Oficjalnego Odbiorcy Odpadéw. Partnerem
Technologicznym zostato Autenti, Partherem Analitycznym — CUX Research,
Partnerem DOOH — Jet Line, Partnerem Reklamowym — BeDigital, a Partnerem
Informatycznym dhosting.pl.

Szczegotowe informacije:

e www.operacjarzeka.pl

e https://www.facebook.com/Operacjarzeka


https://www.operacjarzeka.pl
https://www.facebook.com/Operacjarzeka

e https://www.linkedin.com/showcase/operacja-czysta-rzeka/

Iza Satamacha
Rzeczniczka prasowa
Operacja Czysta Rzeka

iza@operacjarzeka.pl
609900492

Linkedin: https:/pl.linkedin.com/showcase/operacja-czysta-rzeka
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