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Rusza Wista Stories - cykl spotkan nad krélowa polskich rzek

Spotkanie edukacyjne nad rzeka potaczone z akcjami sprzatania okolic Wisty to efekt
wspétpracy Fundacji Czysta Rzeka z OTCF S.A, wlascicielem marki 4F. Do cyklu Wista
Stories zostalt zaproszony takze reporter Szymon Opryszek, ktéry z tej okazji
przygotowat reportaz nt. kréolowej polskich rzek, m.in. jej historii, wptywu na
spoteczenstwo, bioréznorodnosé¢ czy zanieczyszczenia. Projekt, ktérego celem jest
ksztaltowanie w mtodych ludziach wrazliwosci ekologicznej, uwaznosci na przyrode
oraz postaw przyjaznych srodowisku naturalnemu, rusza 11 maja z okazji Dnia bez
Smiecenia.

Wista Stories jest skierowana do ucznidw szkoét podstawowych i spotecznosci lokalnych
pieciu wybranych migjscowosci. W ramach projektu Fundacja Czysta Rzeka organizuje
spotkania nad Wistg, podczas ktéorych uczestnicy beda zaprzyjazniac sie zrzeka ijej
otoczeniem, poznaja historie najdtuzszej rzeki w Polsce oraz wptyw, jaki cztowiek wywiera
na jej srodowisko. Obowigzkowymi elementami inicjatywy beda wiec warsztaty o tematyce
ekologicznej, ale takze akcje sprzatania, w ktorych wezma udziat lokalne spotecznosci,
uczniowie szkdt podstawowych oraz Changemakerzy i Changemakerki (przedstawiciele
firmy OTCF S.A)) oraz reprezentanci Sztabu Gtéwnego Operacji Czysta Rzeka.

- Przez 6 edycji Operacji Czysta Rzeka zebralismy ponad 1200 ton smieci, zrzeszylismy
grono 60000 wolontariuszy, posadzilismy ponad 11200 drzew. Ten potencjat
wykorzystujemy w Fundacji Czysta Rzeka, realizujgc kolejne projekty. Kazdego dnia
pracujemy na rzecz budowania swiadomosci obywatelskiej. Dziatamy tu i teraz, ale
myslimy takze o przysztych pokoleniach, dlatego chcemy przekazywaé dobre nawyki,
rzetelng wiedze i odpowiedzialnosé za srodowisko. Najlepiej zrobi¢ to w praktyce, wiec
dzieci, mtodziez i lokalne spotecznosci w ramach projektu “Wista Stories” zabieramy
nad najdtuzszq z polskich rzek i tam uwrazliwiamy na przyrode wokét W ten sposéb
wspolnie zadbamy o srodowisko naturalne — mdowi lzabela Satamacha z Fundacji Czysta
Rzeka.

Wazna czescia Wista Stories beda spotkania autorskie z niezaleznym reporterem,
Szymonem Opryszkiem i jego reportaz. Autor zostat zaproszony do projektu przez OTCF
S.A, witasciciela marki 4F i to nie pierwsza wspotpraca miedzy nimi.

- Problemy zanieczyszczenia wody, a takze zmniejszajgcej sie dostepnosci do jej zasobow
sqQ miszczegolnie bliskie. Dowodem na to jest chociazby reportaz,,Woda. Historia pewnego
porwania”, wydany pod patronatem 4F Change. Ksigzka opowiada o tym, jak kryzys
wodny moze wptywac na rozwoj konfliktow zbrojnych i migracji. Dzieki udziatowi w
projekcie Wista Stories mogtem sie przyjrzec¢ temu, co dzieje sie z krélowq polskich rzek
i przyblizy¢ wazne aspekty zwigzane z historigq Wisty, jej bioréznorodnosciq,
zanieczyszczeniem czy wplywem na spofeczeristwo. Wszystkiego dowiedziatem sie
podczas rozmoéw z moimi bohaterami: straznikiem rzek Pawiem Chodkiewiczem,
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inzynierka Kiranmai Uppuluri, szkutnikiem Mateuszem Tabaka i pasjonatem Wisty
Zygmuntem ,,Setka” - moéwi Szymon Opryszek.

Wspodtpraca Szymona z firma OTCF S.A. rozpoczeta sie od zorganizowania edukacyjnego
webinaru na temat wody, kryzysu, wptywu branzy odziezowej na zasoby wodne. To byt tylko
maty krok do szerszej wspdtpracy — 4F Change wsparto podréz Szymona do Iraku w celu
zbierania materiatow do ksigzki (finansowo i produktowo) i nawigzujac wspotprace z
Wydawnictwem Poznanskim objeto patronatem ksigzke. Dzis Szymon zasila szeregi
Changemakerdéw i wpiera na state realizacje strategii 4F Change.

Réwniez partnerstwo Fundacji Czysta Rzeka i OTCF S.A. nalezy rozpatrywaé w
charakterze rozwoju wspotpracy. Marka 4F od 3 lat wspiera Operacje Czysta Rzeka przy
organizacji najwiekszej akcji spotecznego sprzatania w Polsce.

- Waznym obszarem dziatania w OTCF S.A na rzecz spoteczenstwa jest wspotpraca z
organizacjami, ktore nie tylko dziatajg w zakresie ochrony srodowiska, ale inwestujg w
rozwoj mitodych pokolenn - budujg swiadomos¢ oraz edukujg w kwestii zmian
klimatycznych. Podejmujemy szereg Iokalnych dziatan, inicjatyw oraz
wspéipracujemy na tym poziomie z réznymi organizacjami po to, aby budowac
spotecznosci wokoét waznych spotecznie tematéw. Wiasnie takqg organizacjq jest
Fundacja Czysta Rzeka - wptywa na zachowania i postawy obywateli wyrazajgce
dbatos¢ o srodowisko lokalne, w ktérym na co dzien zyjq, z ktérego korzystajq, i z
ktorego w przysztosci bedq korzystac¢ nastepne pokolenia - méwi Wojciech Wronski,
Cztonek Zarzadu OTCF S.A. i Fundacji 4F Pomaga.

Wista Stories startuje 11 maja w Dzier bez Smiecenia. Wéwczas odbedzie sie pierwsze
spotkanie nad Wista w Krakowie. Kolejne zaplanowano: 13 maja w Niepotomicach, 15
maja w Basoni/Jézefowie, 27 maja w Warszawie. Ostatnie spotkanie z tego cyklu
odbedzie sie 28 maja w Ptocku.

W dzien spotkan beda publikowane takze kolejne odstony reportazu Szymona
Opryszka. Reporter przeprowadzit 5 rozmdw z dziataczami i mitosnikami Wisty, na
podstawie ktorych powstat reportaz dotyczacy zycia najdtuzszej rzeki w Polsce, stanu jej
wodly, historii i przysztosci. Premiera 11 maja na stronie Operacji Czysta Rzeka. Warto z tej
okazji sledzi¢ media spotecznosciowe inicjatywy, by nie przegapi¢ zadnego fragmentu:
https://www.facebook.com/Operacjarzeka.

Partnerem programu Wista Stories jest podcast ,Radio Ocean”.
Fundacja Czysta Rzeka

Organizacja pozarzadowa bazujgca na 5-letnim doswiadczeniu przeprowadzania akcji
spotecznego sprzatania rzek i terendéw zielonych pod nazwa ,Operacja Czysta Rzeka”,
wychodzaca szerzej z projektami edukacyjnymi i spotecznymi. Do celdw organizacji nalezg
m.in. wsparcie odpowiedzialnego i zréownowazonego rozwoju spotecznosci lokalnych;
dziatalnos¢ na rzecz realizacji idei Zrownowazonego Rozwoju, wspierajagca ochrone
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srodowiska i racjonalng gospodarke zasobami naturalnymi, wzrost gospodarczy oraz rozwaoj

spoteczny; dziatalnos¢ wspomagajacej rozwoj] wspdlnot | spotecznosci lokalnych;

dziatalnos¢ edukacyjna i oswiatowa dotyczaca ekologicznych rozwigzan innowacyjnych na

rzecz ochrony srodowiska; dziatalnos¢ na rzecz ekologii i ochrony zwierzat oraz ochrony

dziedzictwa przyrodniczego; dziatalnos¢ na rzecz promocji i organizacji wolontariatu;

dziatalnos¢ na rzecz zmniejszenia ilosci odpadow trafiajgcych do wod srodlgdowych i
morskich.

Fundatorem Fundacji Czysta Rzeka jest 5 Strona Sp. z.0.0 — wydawca czasopisma ,Kraina
Bugu”.

Wiecej informacji na https://czystarzeka.org/.

Operacja Czysta Rzeka

To pierwsza w historii akcja spotecznego sprzatania rzek i innych terendéw zielonych. Ma na
celu zaangazowanie lokalnych spotecznosci, samorzaddw, organizacji pozarzadowych, a
takze turystow do posprzatania rzek i terendéw wokot, a w ciggu roku do utrzymania tam
czystosci. To takze akcja edukacyjna i spoteczna zakfadajgca w dtugiej perspektywie
wplywanie na zachowania i postawy obywateli wyrazajgce dbatosc¢ o srodowisko lokalne, w
ktorym na co dzien zyja, z ktérego korzystaja, i z ktérego w przysztosci beda korzystac
nastepne pokolenia. Poczatkowo miata dotyczy¢ jedynie rzeki Bug, ale szybko okazato sie,
ze s3 chetni do propagowania idei w catej Polsce. Dzieki temu ponad 62 tysigce
wolontariuszy zebrato ponad 1200 ton Smieci w catej Polsce.

Co roku akcje wspierajg samorzady, organizacje pozarzadowe, przedsiebiorcy, najwieksze
wypozyczalnie sprzetu ptywajacego oraz lokalni liderzy, media i przedstawiciele zycia
publicznego tacy jak: Jacek Kleyff, Andrzej Stasiuk, Adam Nowak i Raz Dwa Trzy, Stanistaw
Soyka, Urszula Dudziak, Kayah, Marek Kaminski, Anna Maruszeczko, o. Tomasz Dostatni,
prof. Stanistaw Baj, dr Andrzej Kruszewicz, o. Leon Knabit, Justyna Steczkowska czy Beata
Sadowska. Operacje Czysta Rzeka wspierat takze sp. Aleksander Doba.

Pomystodawca i organizatorem Operacji Czysta Rzeka jest Wydawnictwo 5 Strona -
wydawca magazynu ,Kraina Bugu”.

Szésta edycja Operacji Czysta Rzeka wspierana jest przez sponsordw i partnerow.
Sponsorem Strategicznym jest marka Dafi. Sponsorami Oficjalnymi sa: Intel, PepsiCo,
Karcher. Sponsorzy Wspierajacy to: York PL oraz Epson. Partnerami Oficjalnymi zostaty:
Fundacja Holcim oraz Segro. Wsrod Partnerow Wspierajacych znalazty sie firmy: Bank
Ochrony Srodowiska, Ecol-Unicon, Forte Plus, Servier, Egis, Anpharm Przedsiebiorstwo
Farmaceutyczne, Bank Gospodarstwa Krajowego, Sanofi, Dobra Energia Dla Olsztyna,
Arche oraz Deviniti. Partnerem Sztabu Gtdwnego zostaty marka 4F, Warta Poznan, Odo 24,
Juwenalia Gdanskie, a takze Kancelaria Radcy Prawnego Jarostaw Podbielski oraz Brand24.
Partnerem Logistycznym zostaty: Toyota Auto Podlasie, Model Opakowania. Oficjalnym
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Ubezpieczycielem Edycji jest Generali, Oficjalnym Dostawca Paliwa - sieC stacji paliw Moya,

a firma Remondis otrzymata status Oficjalnego Odbiorcy Odpaddw. Partnerem

Technologicznym zostato Autenti, Partnerem Analitycznym — CUX Research, Partnerem
Informatycznym — dhosting.pl, a Partnerem DOOH - Jet Line.

Szczegétowe informacje:

e strona internetowa www.operacjarzeka.pl

o FB: https://www.facebook.com/Operacjarzeka

e |G https://www.instagram.com/operacjarzeka/

e YT: https//www.youtube.com/channel/UCTeyxWP67dV1fgHrjragtkw
e LinkedIn: https://www.linkedin.com/showcase/operacja-czysta-rzeka/

4F

Polska marka odziezy i akcesoriow sportowych, nalezagca do spotki OTCF. Oferuje produkty
zaréowno do treningu jak i codziennego noszenia. Od 2008 roku wspdtpracuje z Polskim
Komitetem Olimpijskim, przygotowujac stroje startowe i reprezentacyjne na igrzyska letnie
oraz zimowe. Jest partnerem gtdwnym projektu Wista Stories, ktoéry realizuje w ramach
strategii zrwnowazonego rozwoju 4F Change. Od 3 lat marka 4F jest Partnerem Sztabu
Gtéwnego Operacji Czysta Rzeka.

Szymon Opryszek

Niezalezny reporter z Krakowa, absolwent Polskiej Szkoty Reportazu i pierwszej edycji Szkoty
Ekopoetyki, podejmuje tematy praw cztowieka, kryzysu klimatycznego i migracji. Zdobywca
prestizowej nagrody Piéro Nadziei Amnesty International 2021 za cykl reportazy ,Moja
zbrodnia to moj paszport” o drodze sladami migrantéw z Bliskiego Wschodu, przez Biatorus
az do Polski. Za ten sam cykl zostat nagrodzony przez jury konkursu festiwalu literackiego
im. Jana Spiewaka i Anny Kamienskiej w Swidwinie oraz nominowany do m.in. nagréd
Grand Press, nagrody im. Bolestawa Prusa oraz konkursu reporterskiego Festiwalu
Wrazliwego. Jako reporter pracowat w Afryce, na Kaukazie i Ameryce tacinskiej. Finalista
Konkursu Stypendialnego im. Ryszarda Kapuscinskiego Fundacji ,Herodot” (2017) i
nominowany do stypendium dziennikarskiego przyznawanego przez jury Nagrody
Newsweeka" im. Teresy Toranskiej (2015). Wspdlnie z Marig Hawranek wydat ksigzki
LTanczymy juz tylko w Zaduszki” (Wydawnictwo Znak, 2016, wyrdznienie w kategorii , ksigzka
reportazowa” w konkursie na najlepsze publikacje turystyczne) oraz ,Wyhoduj sobie
wolnos¢” (Wydawnictwo Czarne, 2018). Autor reportazu ,,Woda. Historia pewnego porwania”
(Wydawnictwo Poznanskie, 2023), wydanego pod patronatem 4F Change.
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Kontakt dla mediow:

|zabela Satamacha
tel. 609 900 492
email: iza@operacjarzeka.pl

Sztab Gtowny OPERACIJA CZYSTA RZEKA
ul. Zamkowa 1, 21-505 Jandéw Podlaski

tel. 530 930 019

email: rzeka@operacjarzeka.pl
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