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Spotkajmy sie nad rzeka! Operacja Czysta Rzeka po raz si6dmy angazuje
spoteczenstwo do wspélnego dbania o przyrode!

Wiosna to idealny moment, by wyjs¢ na tono natury i zadbaé o otaczajaca nas
przyrode. Z ostatniego badania EKObarometr wynika, ze az 56% Polakéw uwaza rzeki
za najbardziej zanieczyszczone przestrzenie w naszym kraju. Z innymi terenami nie
jest wcale lepiej, wiec nie czekajmy, problem sam sie nie rozwigze! Operacja Czysta
Rzeka daje szanse, by wzig¢ sprawy w swoje rece i wspélnie poprawic¢ stan naszej
najblizszej okolicy.

Dziatajmy razem - dla czystej przyrody

Operacja Czysta Rzeka to nie tylko wielkie sprzatanie, ale przede wszystkim budowanie
poczucia wspolnoty i dbanie o lokalne srodowisko. Organizatorzy akcji podkreslaja, ze troska
0 nature jednoczy nas wszystkich, niezaleznie od pogladéw czy wieku. Bo przeciez kazdy
chce spacerowac po czystych lasach, ptywac¢ w przejrzystych wodach i cieszy¢ sie
nieskazona przyroda. Tymczasem statystyki alarmuja, ze nad rzekami, w miastach i w
gorach toniemy w odpadach z plastiku i butelkach po alkoholu, a w lasach znajdujemy tez
wielkie gabaryty.

Daniel Parol, jeden z pomystodawcoéw i organizatorow akcji, mowi: ,Operacja Czysta Rzeka
Zaczeta sie od prostego, ale silnego impulsu — zwykli ludzie postanowili zadbac o brzegi rzeki
Bug. To zaangazowanie przerodzito sie w ogdlnopolski ruch, ktdéry od siedmiu lat realnie
wptywa na stan srodowiska. Dzieki tysigcom wolontariuszy, krok po kroku, zmieniamy nasze
otoczenie na lepsze. Kazdy, kto poswieca swaoj czas, organizujac sztab lub biorac udziat w
akcji, przyczynia sie do tej zmiany —i za to jesteSmy wdzieczni.”

Potaczmy sity dla czystych rzek i... nie tylko

Operacja Czysta Rzeka to najwieksza w Polsce inicjatywa spotecznego sprzatania rzek i
terendéw zielonych. Od 2019 roku, dzieki zaangazowaniu ponad 64 tysiecy wolontariuszy,
uprzatnieto az 1447 ton smieci! To pokazuje, ze Polacy chca dbac¢ o swoje otoczenie i s3
gotowi do dziatania.

"Lokalne inicjatywy sa niezwykle wazne, poniewaz ludzie najchetniej angazuja sie w
przedsiewziecia, ktoére maja wptyw na ich najblizsze otoczenie" - zaznacza Izabela
Satamacha z Fundacji Czysta Rzeka. "Dlatego zachecamy wszystkich, ktorzy chca dziatac na
rzecz czystych rzek i innych terendéw zielonych, do organizowania lokalnych sztabdw i akcji
sprzatania. Ze swojej strony zapewniamy wsparcie logistyczne w postaci rekawiczek i
workow oraz promocyjne, udostepniajac gotowe narzedzia.”

dafi KARCHER s Son 2 PEPSICO

vork® InPost  oDo=) moya  SSGENERALL @ HRee @etine ArcHE MIH ':‘“’“S.."‘E [AHELIOS  Autentr  dhostingpl



'1;: Wzius
CZYSTA RZEKA
KOMUNIKAT PRASOWY
24 lutego 2025 r.
Zaangazowanie i satysfakcja

Uczestnicy akcji wielokrotnie wspominaja, ze zatozenie wiasnego sztabu czy sprzatanie
razem z Operacja Czysta Rzeka daje im mnodstwo satysfakcji. Mimo trudu zwigzanego
czasem z niedogodnymi warunkami pogodowymi czy wymagajacym terenem poswiecaja
swoj wolny czas, by zaprowadzi¢ porzadki w waznym dla nich zielonym otoczeniu.

~Wyjscie razem w teren to wspaniaty pomyst na integracje spoteczna w gronie rodzinnym,
bardziej lub mniej znajomym. Jesli towarzyszy temu stuszny cel — posprzatanie na fonie
natury, troska o najblizszg okolice czy w szerszej perspektywie — o przysztos¢ naszej planety,
zeby nie utona¢ w sSmieciach, to takie spotkanie np. nad rzeka moze przynies¢ gtebsza
refleksje i zmiane zachowan na bardziej prosrodowiskowe. | oto nam chodzi” - wspomina
Izabela Satamacha.

Potrzebne wsparcie

Od poczatku inicjatywa ma charakter ogdlnopolski. Sztaby zaktadane sg w kazdym
wojewodztwie. Praktyczng mozliwosc¢ zorganizowania akcji ma kazdy dorosty w miejscu,
ktore jego zdaniem warto posprzatac¢. Tak szeroki zasieg akcji nie bytby mozliwy bez
wsparcia biznesu. Cieszy fakt, ze kazdego roku akcja przyciaga grono partnerow: firmy i
marki, dla ktérych troska o Srodowisko i spotecznosci lokalne sg kluczowe w
odpowiedzialnym prowadzeniu przedsiebiorstw. Wielu partnerow konsekwentnie z roku na
rok angazuje sie w operacyjna inicjatywe, ktora wpisuje sie w realizacje ich
zrownowazonych zobowigzan wobec ludzi i planety.

Co nas czeka w 7. edycji Operacji Czysta Rzeka?

Akcje sprzatania w catej Polsce — Zorganizuj akcje w swojej miejscowosci! To doskonata
okazja, by zintegrowac sie z najblizszymi oraz sasiadami i wspdlnie zadbac o czystosc rzek i
zielonych terenéw.

Edukacja ekologiczna — Operacja Czysta Rzeka to nie tylko sprzatanie, ale tez budowanie
Swiadomosci i wrazliwosci ekologicznej, a takze zachecanie do codziennych, pozytywnych
zmian.

Wspdtpraca z partnerami — Wsparcie jest niezwykle istotne w koordynowaniu dziatann w
ogodlnopolskiej skali. Ponadto dzieki partnerom realizowane sg dodatkowe inicjatywy, ktdre
pomagaja skuteczniej dbac o rzeki i sSrodowisko.

Jak wzigé udziat?

Rejestracja sztabow startuje 1 marca 2025 na stronie www.operacjarzeka.pl.

& Szefem sztabu moze zosta¢ kazda osoba dorosta, ktéra podejmie sie koordynacji lokalnej
akcji i zadba o odbidr odpaddw, najczesciej w porozumieniu z lokalnym samorzadem lub
operatorem.
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& Uczestnikiem akcji moze zostac kazdy, kto ukonczyt 18 lat. Osoby w wieku 13-17 lat moga
wzig¢ udziat w sprzataniu za zgoda rodzicow lub opiekundw prawnych. Dzieci do 13 r.z.
Moga uczestniczy¢ w akcji pod opieka rodzicow lub opiekundw na miejscu akcji.
& Przedszkola, szkoty lub placéwki odwiatowe moga zorganizowad tzw. akcje szkolne, w
ramach ktdrych to opiekun rejestruje sztab i zapisuje uczestnikow.

Praktycznych wskazdwek, jak zorganizowac akcje sprzatania dostarcza:
e specjalna publikacja ,Przewodnik Szefa Sztabu”, dostepna pod linkiem
https://operacjarzeka.pl/poradnik-szefa-sztabu/
e infolinia pod nr tel. 22 290 20 40 czynna od poniedziatku do pigtku w godz. 10-18.

Zapytania lub watpliwosci mozna takze kierowac pod mailem: rzeka@operacjarzeka.pl.

Dotacz do nas! Razem sprawimy, ze nasze rzeki beda czyste i piekne!

Harmonogram edycji 2025:

1 marca — Start rejestracji sztabow i akcja otwierajaca w Ktodzku nad Nysag Ktodzka

21 marca — Pierwszy dzien wiosny: Eko Marzanna

26 kwietnia — Akcja sztabu gtéwnego (z okazji Dnia Ziemi 22 kwietnia) w Sandomierzu
31 maja — Podsumowanie akcji wiosennej

Ekologiczne preteksty

14 marca — Miedzynarodowy Dzien Dziatan na rzecz Rzek
22 marca - Swiatowy Dzien Wody

26 kwietnia — Swiatowy Dzien Ziemi

Aby by¢ na biezaco z wydarzeniami w ramach Operacji Czysta Rzeka 2025 warto sledzic
kanaty komunikacyjne inicjatywy.

Operacja Czysta Rzeka

To pierwsza w historii skoordynowana akcja spotecznego sprzatania rzek na catej ich
dtugosci, z uwzglednieniem doptywow, a takze brzegdw i okolicy. Ma na celu
zaangazowanie lokalnych spotecznosci, samorzadow, organizacji pozarzadowych, a takze
turystow do posprzatania rzek i terenow wokot, a w ciggu roku do utrzymania tam czystosci.
To takze akcja edukacyjna i spoteczna zaktadajaca w diugiej perspektywie wptywanie na
zachowania i postawy obywateli wyrazajace dbatos¢ o srodowisko lokalne, w ktérym na co
dzien zyja, z ktérego korzystaja, i z ktdrego w przysztosci beda korzystac¢ nastepne pokolenia.
Poczatkowo miata dotyczy¢ jedynie rzeki Bug, ale szybko okazato sie, ze s3 chetni do
propagowania idei w catej Polsce. Dzieki temu w 6 edycjach ponad 64 tysigce wolontariuszy
zebrato 1447 ton Smieci w catej Polsce.

Co roku akcje wspieraja samorzady, organizacje pozarzadowe, przedsiebiorcy, najwieksze
wypozyczalnie sprzetu ptywajacego oraz lokalni liderzy, media i przedstawiciele zycia
publicznego tacy jak: Jacek Kleyff, Andrzej Stasiuk, Adam Nowak i Raz Dwa Trzy, Stanistaw
Soyka, Urszula Dudziak, Kayah, Marek Kaminski, Anna Maruszeczko, o. Tomasz Dostatni,
prof. Stanistaw Baj, dr Andrzej Kruszewicz, o. Leon Knabit, Justyna Steczkowska czy Beata
Sadowska. Operacje Czysta Rzeka wspierat takze $p. Aleksander Doba.
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Pomystodawca i organizatorem Operacji Czysta Rzeka jest Wydawnictwo 5 Strona -

wydawca magazynu Kraina Bugu.

Operacja Czysta Rzeka wspierana jest przez sponsorow i partnerow. Sponsorem
Strategicznym 7. Edycji jest marka Dafi. Sponsorami Oficjalnymi sa: Biedronka, PepsiCo,
Karcher. Sponsorem Wspierajacym jest York PL. Oficjalnym Dostawcg Paczek zostat InPost,
natomiast Partnerem Sztabu Gtdwnego — ODO 24 i Arche. Status Oficjalnego Dostawcy
Paliwa otrzymata sie¢ stacji paliw Moya, a status Oficjalnego Odbiorcy Odpaddw - firma
Remondis. Generali zostato Oficjalnym Ubezpieczycielem Edycji, a firmy: Toyota Auto
Podlasie i Model Opakowania - Partnerami Logistycznymi. Partnerem Technologicznym
zostato Autenti, Partnerem Informatycznym - dhosting.pl, Partneremm DOOH - Jet Line,
Partnerem Komunikacyjnym - Helios, natomiast Poligraficznym Poligraficznym - Fold.
Partnerem Regionu Warminsko-Mazurskiego zostata firmma Dobra Energia dla Olsztyna.
Wsréd Partnerdw znalazty sie takze firmy: Bank Ochrony Srodowiska, Ecol-Unicon, Infogain

i Amiblu.

Szczegétowe informacje:

e strona internetowa www.operacjarzeka.pl

e FB: https://www.facebook.com/Operacjarzeka

e |G: https://www.instagram.com/operacjarzeka/

e YT https://www.youtube.com/channel/UCT6yxWP67dVIfgHrjragtkw
e LinkedIn: https://www.linkedin.com/showcase/operacja-czysta-rzeka/

Kontakt dla mediow:

Izabela Satamacha
tel. 609 900 492
email: iza@operacjarzeka.pl

Sztab Giéwny OPERACII CZYSTA RZEKA
ul. Zamkowa 1, 21-505 Jandw Podlaski

tel. 530 930 019

email: rzeka@operacjarzeka.pl
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