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W trosce o rzeki

362 sztaboéw, 402 akcje, 8914 uczestnikéw, 3 tony odpadéw' - tak wyglada w liczbach
7 edycja Operacji Czysta Rzeka, ktéra wystartowata z poczatkiem marca. Pierwsze
porzadki juz za nami, ale chetni wciaz mog3 sie zgtasza¢ i organizowac akcje
sprzatania w catej Polsce. Najblizsza okazja to Miedzynarodowy Dzier Dziatan na
rzecz Rzek. Sztab Gtéwny sadzi wtedy drzewa na Mazowszu, a w kilkunastu miejscach
w kraju zaplanowano lokalne sprzatania rzek i okolic.

Z ostatniego badania EKObarometr? wynika, ze az 56% Polakdéw uwaza rzeki za najbardziej
Zzanieczyszczone przestrzenie w naszym kraju. Jednocze$nie co czwarty z nas uwaza, ze to
wiasnie zanieczyszczenie rzek stanowi najwieksze zagrozenie dla przysztosci naszej planety.
Troska o rzeki kieruja sie takze organizatorzy i uczestnicy Operacji Czysta Rzeka. Ta
najwieksza w Polsce akcja spotecznego sprzatania rzek i terendéw zielonych od 2019 roku
zgromadzita spotecznos¢ ponad 64 tysiecy wolontariuszy, dzieki zaangazowaniu ktorych
uprzatnieto az 1447 ton smieci! Niemal potowa akcji sprzatania odbywa sie wtasnie nad
rzekami.

Siédma edycja najwiekszej w Polsce akcji sprzatania rzek i terenéw zielonych zostata
zainaugurowana takze nad rzeka. 1 marca w symbolicznym miegjscu na terenach
popowodziowych nad Nysa Ktodzka sprzatato kilkudziesieciu ochotnikéw. Od tego czasu w
elektronicznym systemie inicjatywy zarejestrowano ponad 360 sztabdw, do ktdrych
zapisato sie prawie 9000 uczestnikow. Zaplanowano juz 402 akcje w catym kraju.

.Kazdego dnia statystyki sie zmieniaja. Chetnych do zorganizowania akgcji, a takze tych do
sprzatania nie brakuje. Cieszy nas ten spoteczny odzew. Oznacza to, ze miejsc
wymagajacych interwencji jest wiele i sg osoby, ktdre nie godza sie na sSmieci w okolicy.
Wielu szeféw i szefowych sztabow jest z nami od lat, ale jesli ktos chciatby zorganizowac
swoja akcje po raz pierwszy, jestesmy do dyspozycji ze wsparciem na infolinii czy mailowo.
Udostepniamy takze Przewodnik Szefa Sztabu, ktdry krok po kroku pokazuje, jak zabrac sie
za dziatanie lokalne” - moéwi Daniel Parol, jeden z pomystodawcow i organizatoréw akcji.

Dziataj na rzecz rzek!
Miedzynarodowy Dzien Dziatan na rzecz Rzek przypada 14 marca.
.Dostrzezenie potrzeb ochrony srodowiska rzecznego i troska o te okolice to najlepszy

spos6b na docenienie mocy, sity i piekna rzek, a tym samym zadbanie o lepsza jakos¢ zycia
nas samych. To dobra data do $wietowania w plenerze — nad rzeka czy sadzac drzewa. Akcje

1 Stan na12.03.2025, godz. 17.00, https://system.operacjarzeka.pl/

2 Badanie EKOBAROMETR - VI EDYCJA zrealizowane w maju 2024 przez SW RESEARCH Agencje Badan Rynku i
Opinii metoda wywiadow online (CAWI) na panelu internetowym SW Panel na reprezentatywnej prébie 1500
Polakéw w wieku 16-80 lat. Wiecej o badaniu na https://operacjarzeka.pl/dla-mediow/zauwazenie-problemu-
smieciozy-i-troska-o-srodowisko-nie-ida-w-parze,
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sprzatania moga odbyc¢ sie na ladzie w okolicy rzeki lub z poziomu kajaka czy todki, ale
woOwczas uczestnicy powinni zadbac o sprawny sprzet i bezpieczenstwo ekopatrolu na
wodzie" — zwraca uwage lzabela Satamacha, rzeczniczka prasowa Operacji Czysta Rzeka.

14 i 15 marca Sztab Gtéwny Operacji Czysta Rzeka zaplanowat akcje sadzenia drzew na
Mazowszu (ok. Losic).

Stworzymy pierwszy Las Operacji Czysta Rzeka, ktory zostawimy nastepnym pokoleniom”
— zapowiada Daniel Parol.

Organizatorzy przypominaja, ze drzewa na brzegach rzek petniag wiele waznych funkgji. Cien
rzucany przez drzewa na lustro wody nie tylko ogranicza wzrost temperatury czy tez
ogranicza parowanie, ale takze reguluje i stabilizuje rozwdj roslinnosci wodnej. Duze
zdolnosci retencyjne drzew zmniejszajg eutrofizacje wdd, wspomagajg procesy ich
samooczyszczania, Magazynuja wode. Stare i duze drzewa o rozbudowanym systemie
korzeniowym nie tylko umacniaja brzegi przed nadmierna erozjg boczng, ale takze daja
schronienie wielu gatunkom zwierzat zaréwno tym wodnym jak i ladowym?.

Akcje nasadzen odbywaja sie w ramach programu Operacja Czysta Rzeka Sadzi Drzewa,
ktorego Partnerem jest Stowarzyszenie Wspdlnota Arche. Od 2023 roku dzieki sSwiadomym
wyborom wolontariuszy i staraniom organizatoréw akgji, rosnie juz 20 730 drzew takich jak
buki, swierki, sosny, deby i graby.

Z okazji Miedzynarodowego Dnia Dziatarh na rzecz Rzek odbeda sie takze lokalne akcje
sprzatania w plenerze. W sobote 15 marca porzadki zaplanowano m.in. w dolinie
Nastepowki (mazowieckie), nad Dobra (dolnoslaskie), nad Wista w Putawach
(lubelskie), okolicach rzek: Gnojnik i Ltéwczanka (podkarapckie) oraz Budkowiczanki
(opolskie).

Kolejne preteksty do organizacji akcji w plenerze to Swiatowy Dzien Wody (22 marca) i
Swiatowy Dzien Ziemi (22 kwietnia).

Dotacz do nas!

Rejestracja sztabow odbywa sie na stronie www.operacjarzeka.pl.

& Szefem sztabu moze zostaé kazda osoba dorosta, ktéra podejmie sie koordynacji lokalnej
akcji i zadba o odbidr odpaddw, najczesciej w porozumieniu z lokalnym samorzadem lub
operatorem.

& Uczestnikiem akcji moze zosta¢ kazdy, kto ukornczyt 18 lat. Osoby w wieku 13-17 lat moga
wzig¢ udziat w sprzataniu za zgoda rodzicow lub opiekunéw prawnych. Dzieci do 13 r.z
mMoga uczestniczy¢ w akcji pod opieka rodzicow lub opiekundw na miejscu akcji.

& Przedszkola, szkoty lub placéwki odwiatowe moga zorganizowad tzw. akcje szkolne, w
ramach ktdrych to opiekun rejestruje sztab i zapisuje uczestnikow.

& Mozna takze organizowac akcje firmowe, np. w ramach wolontariatu pracowniczego.

3 https://krainapstraga.pl/post/drzewa-na-ratunek
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Aby by¢ na biezaco z wydarzeniami odbywajacymi sie w ramach Operacji Czysta Rzeka
2025, warto sledzi¢ kanaty komunikacyjne inicjatywy.

Operacja Czysta Rzeka

To pierwsza w historii skoordynowana akcja spotecznego sprzatania rzek na catej ich
dtugosci, z uwzglednieniem doptywow, a takze brzegdw i okolicy. Ma na celu
zaangazowanie lokalnych spotecznosci, samorzaddw, organizacji pozarzadowych, a takze
turystow do posprzatania rzek i terenéw wokot, a w ciggu roku do utrzymania tam czystosci.
To takze akcja edukacyjna i spoteczna zaktadajaca w diugiej perspektywie wptywanie na
zachowania i postawy obywateli wyrazajace dbatos¢ o srodowisko lokalne, w ktorym na co
dzien zyja, z ktorego korzystaja, i z ktdrego w przysztosci beda korzystac nastepne pokolenia.
Poczatkowo miata dotyczy¢ jedynie rzeki Bug, ale szybko okazato sie, ze s3 chetni do
propagowania idei w catej Polsce. Dzieki temu w 6 edycjach ponad 64 tysigce wolontariuszy
zebrato 1447 ton Smieci w catej Polsce.

Co roku akcje wspierajg samorzady, organizacje pozarzadowe, przedsiebiorcy, najwieksze
wypozyczalnie sprzetu ptywajacego oraz lokalni liderzy, media i przedstawiciele zycia
publicznego tacy jak: Jacek Kleyff, Andrzej Stasiuk, Adam Nowak i Raz Dwa Trzy, Stanistaw
Soyka, Urszula Dudziak, Kayah, Marek Kaminski, Anna Maruszeczko, o. Tomasz Dostatni,
prof. Stanistaw Baj, dr Andrzej Kruszewicz, o. Leon Knabit, Justyna Steczkowska czy Beata
Sadowska. Operacje Czysta Rzeka wspierat takze sp. Aleksander Doba.

Pomystodawca i organizatorem Operacji Czysta Rzeka jest Wydawnictwo 5 Strona -
wydawca magazynu Kraina Bugu.

Operacja Czysta Rzeka wspierana jest przez sponsoréw i partnerdw. Sponsorem
Strategicznym 7. Edycji jest marka Dafi. Sponsorami Oficjalnymi sa: Biedronka, PepsiCo,
Karcher. Sponsorem Wspierajacym jest York PL. Oficjalnym Dostawcg Paczek zostat InPost,
natomiast Partnerem Sztabu Giownego — ODO 24 i Arche. Status Oficjalnego Dostawcy
Paliwa otrzymata sie¢ stacji paliw Moya, a status Oficjalnego Odbiorcy Odpadow - firma
Remondis. Generali zostato Oficjalnym Ubezpieczycielemn Edycji, a firmy: Toyota Auto
Podlasie i Model Opakowania - Partnerami Logistycznymi. Partnerem Technologicznym
zostato Autenti, Partnerem Informatycznym - dhosting.pl, Partneremn DOOH - Jet Line,
Partnerem Komunikacyjnym — Helios, natomiast Poligraficznym Poligraficznym - Fold.
Partnerem Regionu Warminsko-Mazurskiego zostata firma Dobra Energia dla Olsztyna.

Szczegoétowe informacje:

e strona internetowa www.operacjarzeka.pl

e FB: https://www.facebook.com/Operacjarzeka

e |G https://www.instagram.com/operacjarzeka/

e YT https://www.youtube.com/channel/UCT6yxWP67dV1fgHrjragtkw
e LinkedIn: https://www.linkedin.com/showcase/operacja-czysta-rzeka/

Kontakt dla mediéw:
zabela Satamacha
tel. 609 900 492, email: iza@operacjarzeka.pl
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