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Cala Polska na kajaki mobilizuje do dziatania z okazji Swiatowego Dnia Rzek

Przed nami druga edycja jesiennej akcji sprzatania rzek “Cata Polska na kajaki” organizowana przez
Fundacje Czysta Rzeka z okazji Swiatowego Dnia Rzek. Od 1 do 27 wrzesnia 2026 roku w 16
wojewodztwach wolontariusze ruszg na splywy, by z poziomu wody oczysci¢ szuwary i trudno dostepne
zakatki rzek z zalegajacych odpadoéw. Finat akcji odbedzie sie 27 wrzesnia w Lublinie.

Kolejny raz podejmujemy wyzwanie z okazji Swiatowego Dnia Rzek - zapraszamy do sprzatania z kajaka.
Poprzednia, premierowa edycja, pokazata ogromny potencjat tej inicjatywy. W akcje wigczyty sie firmy kajakowe,
stowarzyszenia i szefowie sztabow Operacji Czysta Rzeka. Chcemy by Cata Polska na kajaki stata sie cyklicznym
wydarzeniem waznym nie tylko dla kajakowej spotecznosci - méwi Katarzyna Szczecinska - koordynatorka akciji.

Cata Polska na Kajaki to inicjatywa Fundacji Czysta Rzeka, ktéra angazuje mieszkancow catego kraju w dziatania
na rzecz ochrony srodowiska podczas wiosennej akcji - Operacji Czysta Rzeka. Organizatorzy chcg pokazac, ze
rzeki wymagajg naszej troski bedac jednoczesnie doskonatym miejscem do aktywnego wypoczynku. Przez caty
wrzesien w 16 wojewodztwach organizowane beda lokalne splywy kajakowe prowadzone przez lokalne sztaby.
Wydarzenia te sg promocjg kajakarstwa i spedzania czasu na $wiezym powietrzu, jednak przede wszystkim budujg
Swiadomos¢, ze kazdy moze miec realny wptyw na stan najblizszego otoczenia.

Finat akcji w Lublinie
Zwienczeniem akcji bedzie finat nad Zalewem Zemborzyckim i na rzece Bystrzycy w Lublinie.

Wydarzenie rozpocznie sie o godzinie 11.00 w Marinie nad Zalewem Zemborzyckim (ul. Kreznicka 6A) od
rejestracji uczestnikdéw i wydawania pakietow wolontariusza. Po oficjalnym powitaniu i krotkiej odprawie o godzinie
11.45 uczestnicy wyruszg na wspolny sptyw kajakowy potgczony ze sprzgtaniem. Po zakonczeniu akcji na
uczestnikow  bedzie czekat ciepty positek. Na akcje mozna zapisa¢ sie pod linkiem:
https://app.evenea.pl/event/polskanakajakilublin/ . Uczestnicy otrzymajg pakiet wolontariusza — worki, rekawiczki i
pamigtkowg koszulke. Na kazdego chetnego czeka tez miejsce w kajaku, organizator udostepnia bezptatnie kajaki
na czas akcji sprzatania.

Szczegoty w wydarzeniu: https://fb.me/e/4brwiSJhe

Regaty kajakowe

Nie zabraknie takze sportowych emocji — uczestnicy zmierzg sie w wyjgtkowych regatach kajakowych, podczas
ktérych bedag musieli przeptyngé wyznaczony dystans. Rywalizacja odbedzie sie w dwdch kategoriach: rodzinnej, z
udziatem dzieci, oraz open - dla wszystkich chetnych. taczna pula nagréd to 5000 zt, w tym nagrody finansowe
1000 zt dla zwycieskiej zatogi w kategorii rodzinnej i dwie nagrody po 500 zt dla najszybszych: kobiety i mezczyzny
w kategorii Open. Kazdy uczestnik ktory wystartuje otrzyma nagrode rzeczows.

Zapisy na regaty: https://app.evenea.pl/event/polskanakajakiregatykajakowe/.

Jak dotaczyé do akcji?
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Udzial w akcji jest bezptatny. Kazdy moze zorganizowa¢ akcje, wystarczy zadeklarowaé¢ chec
udziatu piszagc maila na adres rzeka@operacjarzeka.pl. Uczestnicy bedg mogli dotgczy¢ do

sptywu zapisujac sie przez strone organizatora.

Zaktadamy mobilizacje sztabéw w kazdym wojewddztwie i organizacje przynajmniej jednej akcji w kazdym z nich.
W pierwszej edycji, w akcji wzieto udziat niemal 300 wolontariuszy, ktorzy wytowili z rzek 4,5 tony odpaddw.
Liczymy, ze w tym roku bedzie nas jeszcze wigcej - méwi Daniel Parol - prezes Fundacji Czysta Rzeka, ktora jest
koordynatorem akciji.

Jak dotaczy¢ do splywu w swoim wojewddztwie?

Uczestnicy na poszczegdlne splywy mogg rejestrowaé sie przez strone https://polskanakajaki.pl/ . Na mapie
wystarczy wybra¢ wojewoddztwo, ktére nas interesuje i zarejestrowac sie do akcji. Organizatorami akcji w
wojewoddztwach sa firmy kajakowe, organizacje, grupy nieformalne dla ktérych troska o $rodowisko naturalne
stanowi wazny element dziatalnosci. Organizatorzy akcji lokalnych szczegdtowo opisujg trasy i planowany czas
sptywow. Zaplanowanych jest juz ponad 20 akcji w catej Polsce, a nadal mozna dotgczy¢ jako organizator piszgc
wiadomo$c¢ na adres z rzeka@operacjarzeka.pl. Sprzgtana bedzie miedzy innymi rzeka Bébr w dolno$lgskim, San
w podkarpackim, czy tupawa w pomorskim - méwi Katarzyna Szczecinska.

Historia akcji

Pomystodawcg wydarzenia jest Daniel Parol, ktory jest jednoczesnie inicjatorem Operacji Czysta Rzeka, w ramach
ktoérej co roku od 8 lat przeprowadzane sg wiosenne akcje sprzgtania rzek i ich okolic. To inicjatywa, ktéra od lat
tgczy ludzi w trosce o nasze wspdélne srodowisko, aktywizujgc mieszkancéw i turystow do dbania o przyrode. W
ciggu 8 edycji udato nam sie zmobilizowaé 42264 uczestnikow i zebra¢ 808 ton $mieci.

Cata Polska na kajaki po raz pierwszy odbyta sie w 2025 roku. W akcji wzieto udziat prawie 300 osob, ktére zebraty
4,5 tony $mieci.

Szczegoty akcji i regulamin znajduja sie na stronie: https://polskanakajaki.pl

Facebook

Partnerzy akcji: sie¢ sklepéw Biedronka, polska marka DAFI, Generali, Toyota Auto Podlasie. Partnerem
wydarzenia jest Samorzgd Wojewddztwa Pomorskiego. Partnerem Regionalnym wydarzenia jest Wojewoddztwo
Podkarpackie.

Koordynator akcji/kontakt dla mediéw:
Katarzyna Szczecinska
k.szczecinska@operacjarzeka.pl

tel. 789 149 904
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